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AKTIVITE PLANI

1) Faaliyetin odak noktasi ve amaci:

Bu aktivite U¢ alanda ¢aligmay1 amaglamaktadir: Psikomotor, Duyussal ve Biligsel alanlar.
* Biligssel Alan - Hatirla

Bu alandaki etkinlikle elde edilebilecek basarilari hedefleyin:
Hedef: Ogrenciler grup adlarini ve numaralarini hatirlar.

* Psikomotor Alan - Yonlendirilmis Tepki

Hedef-1: Odrenciler dans ederek motor hecerilerini aelistirirler.

3) Malzemeler ve araclar:

Sure: 40*4=160 Dakika

2) Hedef grup (yas, ihtiyaglar):

Sanat Dali: Muzik
Ozel Egitim Turi: Hafif Zihinsel Engellilik &
Otizm

Sinif (Yas): Orta Seviye (13-17 Yas)
HEDEF ALAN: isitsel algi ve Motor beceriler

Guvenlik/Givenlik onlemleri:

* Etkinligin genis bir alanda yapilmasi
naralkmaldtadir

4) Egitim hedefleri ve 6§renme ¢iktilari:

Faaliyetin sonunda asagidaki degiskenlerin iyilestiriimesi beklenmektedir:

- isitsel Algi

- Grup adlarini sayilarla tanimlayarak sayilarin hatirlanmasini kolaylagtirmak

- Farkindalik

- Motor becerileri

Bu etkinlik sirasinda ve sonrasinda dgrencilere Bilissel Alan, Psikomotor Alan: Gadimlu Tepki,
Duyussal Alan: Algi (farkindalik) kazanimlarinin ¢ok etkili bir sekilde gerceklestirilebilir/ulasilabilir
oldugu soylenehbilir.

5) Faaliyetin yapist:
* Katilimcilar (cocuklar, ebeveynler, ailenin diger tyeleri, arkadaslar) gruplara ayrilir.

* Her grup icin yetiskin/koordinator bir isim verir.

* Katilimcilar gruplari ile masaya otururlar.

* Katilimcilar kendi gruplari ile meydanlara hareket eder.

* Yetigkin/koordinator sirti katilimcilara dontk olarak durur.

* Yetigkin/koordinator muzigi agar ve katilmcilar dans etmeye baslar.
* Katilimcilar mizik durdugunda dans etmeyi birakmalidir.

* Yetigkin/koordinator muzigi durdurdugunda arkasini doner ve devam eden gruplarin isimlerini
soyler.
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6) Ipuclari, yorumlar, tavsiyeler:

Bu turden planlanmis etkinlikler, her G¢ 6grenme alaninda da gelisim saglamanin yani sira,
her yastan katilimcinin hayatinin diger alanlarinda da ¢ok olumlu etkiler yaratabilir. En basit
anlamiyla onlarin sosyal katilimlarini artiracak ve gelecekte ¢alisma hayatina dahil olma
firsatlarini anlayabilmelerini saglayacaktir.
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	Tittle: 

Müzik Durduğunda Dansı Dondurun
	1) Focus and objective of the activity:: Bu aktivite üç alanda çalışmayı amaçlamaktadır: Psikomotor, Duyuşsal ve Bilişsel alanlar.
* Bilişsel Alan - Hatırla 
Bu alandaki etkinlikle elde edilebilecek başarıları hedefleyin:
Hedef: Öğrenciler grup adlarını ve numaralarını hatırlar.
* Psikomotor Alan - Yönlendirilmiş Tepki 
Hedef-1: Öğrenciler dans ederek motor becerilerini geliştirirler.
Hedef-1: Öğrenciler müzik durunca dururlar ve hata yaptıklarında ellerini kaldırarak temel motor becerilerini geliştirirler.
* Duyuşsal Alan - Algı (farkındalık)
Hedef: Öğrenci müzik durduğunda durması gerektiğini anlar.


	2) Target group (age, needs):: Sanat Dalı: Müzik
Özel Eğitim Türü: Hafif Zihinsel Engellilik & Otizm 
Sınıf (Yaş): Orta Seviye (13-17 Yaş)
HEDEF ALAN: İşitsel algı ve Motor beceriler



	3) Materials and tools:: Süre: 40*4=160 Dakika

Güvenlik/Güvenlik önlemleri:

* Etkinliğin geniş bir alanda yapılması gerekmektedir.

* Etkinliği çocukların dikkatini dağıtabilecek şeylerden uzak yapmak önemlidir.

*Yaralanmalara karşı zemin yumuşak örtü ile desteklenmelidir.
	4) Educational goals and learning outcomes:: Faaliyetin sonunda aşağıdaki değişkenlerin iyileştirilmesi beklenmektedir:
- İşitsel Algı
- Grup adlarını sayılarla tanımlayarak sayıların hatırlanmasını kolaylaştırmak
- Farkındalık
- Motor becerileri
Bu etkinlik sırasında ve sonrasında öğrencilere Bilişsel Alan, Psikomotor Alan: Güdümlü Tepki, Duyuşsal Alan: Algı (farkındalık) kazanımlarının çok etkili bir şekilde gerçekleştirilebilir/ulaşılabilir olduğu söylenebilir. 
# Etkinliğin öğrencilerin dans etmesi, dansın aniden kesilmesi ile durması gibi aşamaları öğrencilerin farkındalıklarını ve motor becerilerini geliştiriyor.
# Bu süreçte hata yaptıklarında onları cezalandırmamak, hata yapmanın insanlar için doğal olduğunu anlamalarını sağlar.
# Grup sayıları kadar alkışlamaları istenerek sayıları eğlenceli bir şekilde öğrenmelerini sağlamak, öğrenme sürecinin tüm alanlarda sürekliliğini ve bölünmezliğini de destekler.


	5) Structure of the activity:: * Katılımcılar (çocuklar, ebeveynler, ailenin diğer üyeleri, arkadaşlar) gruplara ayrılır.

* Her grup için yetişkin/koordinatör bir isim verir.

* Katılımcılar grupları ile masaya otururlar.

* Katılımcılar kendi grupları ile meydanlara hareket eder.

* Yetişkin/koordinatör sırtı katılımcılara dönük olarak durur.

* Yetişkin/koordinatör müziği açar ve katılımcılar dans etmeye başlar.

* Katılımcılar müzik durduğunda dans etmeyi bırakmalıdır. 

* Yetişkin/koordinatör müziği durdurduğunda arkasını döner ve devam eden grupların isimlerini söyler.

* İsimleri anılan gruplar ellerini havaya kaldırıp grup numaraları kadar el çırparlar.

* Aktivitenin devamlılığı için gruplar ve numaralar değiştirilebilir.
	6) Tips, comments, recommendations:: Bu türden planlanmış etkinlikler, her üç öğrenme alanında da gelişim sağlamanın yanı sıra, her yaştan katılımcının hayatının diğer alanlarında da çok olumlu etkiler yaratabilir. En basit anlamıyla onların sosyal katılımlarını artıracak ve gelecekte çalışma hayatına dahil olma fırsatlarını anlayabilmelerini sağlayacaktır.  


