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PLAN DE ACTIVIDADES

1) Enfoque y objetivo de la actividad:

Esta actividad pretende trabajar tres dominios: Dominio Psicomotor, Cognitivo y Afectivo.
* Dominio Cognitivo - Recordar

Objetivos alcanzados en este dominio que se pueden obtener con la actividad:

Meta-1: Reconoce el drama creativo adulto/padre (lo recuerda en el siguiente encuentro).
Meta-2: En el primer encuentro, logra saludar al adulto/padre dandole la mano.

* Dominio Psicomotor - Conjunto: Disposicién para actuar y Respuesta Guiada

3) Materiales y herramientas:
Herramientas: Pizarra inteligente, pelotas
Duracion: 40*6=240 Minutos
Precauciones de seguridad:
* El adulto/padre debe prestar atencion a la
situacién del suelo ante posibles caidas o
lesiones. debe hacerse.

2) Grupo objetivo (edad, necesidades):

Rama de Arte: Arte Dramatico Creativo
Educacién Especial Tipo: Discapacidad
Intelectual Severa-Moderada

Edad: 13-17 afios

AREA OBJETIVO: ENCUENTRO Y
COMUNICACION SOCIAL

4) Metas educativas y resultados de aprendizaje:

Definicién de los movimientos para conocer y para contar las caracteristicas personales.

* Se explican las reglas bésicas:

En esta actividad, en primer lugar, los participantes (la nifia/el nifio, los padres o cualquier otro
miembro de la familia/amigos) se reunen en circulo.

El adulto selecciona a uno de los participantes.

El/ella debe esperar con la pelota en la mano, mientras el adulto sigue tocando la musica.

* Cuando el adulto apaga la musica inesperadamente, la pelota se entrega a otra persona del
grupo.

* El particinante al aue se le entreaara el balén en el circulo. se presenta diciendo su nombre o

5) Estructura de la actividad:

Método narrativo, Pregunta-respuesta:

El entorno social, especialmente a los ojos de los nifios con alguna discapacidad, tiene una gran
importancia. El punto de vista de estos nifios tiene un gran efecto en el proceso de construccion
del "entorno social" EI método narrativo y dar la oportunidad a todos ellos uno por uno de hablar
de si mismos y seguir las narraciones de los demas y de los adultos, apoyara todas las
interacciones sociales y el didlogo con los demas en la clase.

* Modelado de roles:

Con este método, los nifios tienen la oportunidad de comprender las situaciones realistas dentro
del contexto. Controlados por los adultos, pueden aprender y practicar representando un papel
similar a las situaciones a las que pueden enfrentarse en su vida diaria (0 similares a las que
puedan encontrarse en el futuro).

* Juegos de rol: Este método contribuird absolutamente al nivel de alegria en todos los pasos del
aprendizaje.

* Expresion con apoyo visual y fisico: tiene un impacto deseable y elevado en la mejora del
sentido creativo de la individualidad y la autoconfianza de los nifios.
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6) Consejos, comentarios, recomendaciones:

Animando a los nifios a participar en diferentes actividades, como las que se realizan en
casa, en la escuela y en otros ambitos, como la celebracién de los dias nacionales,

espectaculos, ferias o exposiciones, dandoles diferentes papeles musicales y fisicos en
estas actividades, pueden mejorar sus conocimientos. Pueden aumentar sus ganancias
ampliando sus experiencias de esa manera.

Esta interrelacion de la actividad teatral y la educaciéon SEN dirigida a los alumnos con
discapacidad intelectual severa-moderada, ademas de proporcionar una mejora cognitiva,
puede crear impactos positivos en otros aspectos de sus vidas, tales como una mayor
participacion social y, de esta manera, aumentar sus oportunidades de integracion en la
vida laboral en el futuro. Es obvio que los estudios innovadores y adicionales seran muy
Utiles para explorar diferentes tipos de beneficios secundarios relacionados con la calidad
de vida de las personas con cualquier tipo de discapacidad.
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