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1) Sanat Dali, Ozel egitim tiir(, sinif (yas), 6gretmenler 2) Sure, kullanilan araglar (araglar), gtivenlik 6nlemleri
(hem sanat hem 6zel gereksinimli) (varsa), kaynaklar

Sanat Dali: Mizik Araglar: Mazik Aletleri

Ozel Egitim Turu: Hafif Zininsel Engellilik & Otizm Sire: 40*4=160 Dakika

Sinif (Yas): Orta Seviye (13-17 Yas) Givenlik/Gulvenlik dnlemleri:

HEDEF ALAN: isitsel algi ve Motor beceriler * Etkinligin genis bir alanda yapilmasi gerekmektedir.
Miizik Ogretmeni & Ozel ihtiyag Egitimi Ogretmeni * Etkinligin 6grencilerin dikkatini dagitabilecek

seylerden uzak yapilmasi énemlidir.

*Yaralanmalara karsi zemin yumusak o6rti ile
desteklenmelidir.

3) Temel aktivite kavramlari ve sembolleri (hem sanat hem 4) Ogretme-6§renme yéntem ve teknikleri
SNE)
* Ogretmen/egitimci her grup icin bir isim bulmalidir. # "Cift gorevli 6grenme" gruplar ile desteklenen "gift

alanli 6grenme" metodlari
* Ogretmen/egitimci uzun ve hizli/canh muzik
secmelidir*

Temel kurallar aciklanmalidir:

* Etkinlik her grup icin bir alan olusturularak
uygulanmalidir.

* Ogrenciler gruplara ayrilmaldir.

* Gruplara numaralar egitimci/6gretmen tarafindan
verilmelidir. (Bu sayilar ardigik olmamalidir. Ornegin;
Grup 1; 2 Grup 3;4;5 olmamalidir).

* Ogrencilere grup numaralarina gore alkig yapmalalari
sdylenmelidir.

* Muzik durdugunda dans etmeyi birakacaklari agik¢a
anlatilmalidir.

5) Ulasilabilecek amacglar (Siniflandirmanin 6n kontroll, hedef 6greniciler dikkate alinarak taksonomide elde edilebilecek
hedefler, fiiller ve alanlar)

Bloom Taksonomisi icinde, bu etkinlik ti¢c alanda calismay1 amaglamaktadir: Psikomotor, Duygusal ve Biligsel alanlar.

* Biligsel Alan - Hatirla
Bu alandaki etkinlikle elde edilebilecek basarilar veya hedefler:
Hedef: Ogrenciler grup adlarini ve numaralarini hatirlar

* Psikomotor Alan - Y6nlendirilmis Tepki

Hedef-1: Ogrenciler dans ederek motor becerilerini geligtirirler.

Hedef-2: Ogrenciler miizik durunca dururlar ve hata yaptiklarinda ellerini kaldirarak temel motor becerilerini geligtirirler.
* Duyussal Alan - Algi (Farkindalik)
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1) Dikkat cekme yontemleri
(Hem sanat hem de SNE 6gretmenleri gelisecek)

* Ogrencilerin duyussal dikkatleri birka¢ dakika arayla
mizik ve 6gretmenin seslenmesi ile desteklenmelidir.

* Ogretmen neseli ve tesvik edici olmalidir.

* Ogretmen/egitmen 6grencilere hata yapmanin yanlig
olmadigini aciklamalidir.

3) Etkinligin temel kavram ve eylemlerinin agiklanmasina

gegis
(On kosul bilgisi)

*Ogrenciler gruplara ayrilr.

* Her grup i¢in 6gretmen bir isim verir.

* Ogrenciler gruplari ile masaya otururlar.

* Ogrenciler kendi gruplari ile kare alanlara taginir.
* Ogretmen/egitimci sirti 6grencilere doniik durur.

* Ogretmen/egitimci mizigi acar ve égrenciler dans
etmeye baslar.

* Muzik durdugunda 6grenciler dans etmeyi
birakmalidir.

* Ogretmen miizigi durdurunca arkasini doner ve
devam eden gruplarin isimlerini sdyler.

* [simleri anilan gruplar ellerini havaya kaldirip grup
numaralar kadar el ¢irparlar.

* Etkinligin devamliligi ve daha fazla ilgi cekmesi icin
gruplar ve numaralar degistirilebilir.

arts

2) Motivasyonu saglamak, hedef kitleyi bilgilendirmek

* Ogretmen gruplara énemli kurallari hatirlatir.

* Ogretmen dogru cevap veren dgrencileri tebrik eder.
(Kuguk oduller de olabilir).

* Ogretmen siirekliligi saglamak icin miizigi cok sik
araliklarla kesmemelidir.

* Ogrencilerin sikilmamasi icin egitimci/égretmen kiicik
surprizler yaparak onlara strpriz yapmalidir.

* Etkinligin "Oyunlastirma" perspektifini strekli kontrol
etmelidir:

1- lligkililigi kontrol: Ogretmen/egitimci, 6grencilerin
bagkalariyla baglantili olma durumlarini kontrol
etmelidir.

2- Yetkinligi kontrol: Ogretmen/egitimci,

4) Uygulanacak 6gretim yéntem ve teknikleri ayrintili olarak
anlatilir.

### "Cift gorevli 6grenme" gruplarn tarafindan
desteklenen ikili alan 6grenme yontemi:

# Psikomotor alan 6grenme aktiviteleri ile desteklenen
bilissel alan 6grenmesi, engelli 6grencilerin 6grenme
sureclerinde buyuk bir etkiye sahiptir.

# Bu aktivitede, 6zellikle sosyal etkilesim ve akran
ogrenimi ile desteklenen fiziksel aktiviteler, sanatsal
-muzikal etkilesim- 6grenme bicimiyle
guclendirildiginden aktiviteye eglenceli katihm icin gok
olumlu etki yapmaktadir. Sanatsal/fiziksel aktivitelerin
Ozel egitim ile birlestiriimesi ve bu birlesimin akran
6grenme gruplarindaki sosyal etkilesimle
desteklenmesi, bilissel ve psikomotor alan 6grenimi
arasindaki boglugu/uzakligi kapatir. Bu boyutlar bir
araya getirmek, 6gretme ve dgrenme sureglerinde hem
ogretmenler hem de 6grenciler igin 6nemli avantajlar
saglamaktadir.

# Etkinligin tiim bilissel. duvausal. nsikomotor 6drenme

5) Taksonomiyi, taksonominin amaclarini, fiillerini ve alanlarini kontrol ederek 6grencilerin strekli gézlemlenmesi.

Ogretmenler/egitimciler, 6zellikle Bloom Taksonomisini dikkate alarak, 6grencilerin davraniglarini ve 6grenme
siireclerini surekli olarak izlemelidir. Ogrenciler taksonominin 6zellikle iki alaniyla ilgili etkinlikleri tamamlamaya tegvik
edilmelidir: Bunlar Psikomotor ve Biligssel alanlardir. Taksonominin “Hatirla” ve “Y®&nlendirilmis Tepki” adimlari ile
ogrenciler kolaylikla uyum saglayabilmelidir. Faaliyet siiresince 6grencilerin basarilari ve karsilastiklari guclikler

kaydedilmelidir.
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1) Elde Edilen Kantifikasyon ve

disunce

Faaliyetin sonunda asagidaki degiskenlerin iyilesmesi
beklenmektedir:

- Isitsel Algi

- Grup adlarini sayilarla tanimlayarak sayilarin
hatirlanmasini kolaylastirmak

- Farkindalik

- Motor becerileri

3) Ogrenenlerin Kazanimlari (hem sanat alaninda hem de
Ozel egitim alaninda)

* Ogrencilerin hafiza ve temel motor becerilerinde
onemli gelismeler

* Ogrencilerin mizik ve ritim anlayiglar gelisir.

* Sayilar muzikle birlestirilerek eglenceli bir sekilde
ogrenmeleri saglanir.

* Deneyimlerini paylasmak, sosyallesmelerini saglar ve

bir takimin parc¢asi olma duygusunu guglendirir.

5) Art & SNE birlesmesi icin ileri calismalar/caligmalar igin 6neriler

2) Gézlemden sonraki sonuglar

Taksonomiyi, taksonominin amaclarin, fiillerini ve alanlarini kontrol

ederek 6grenenler

# Bu etkinlik sirasinda ve sonrasinda 6grencilere
Biligsel Alan, Psikomotor Alan: Y&nlendirilmis Tepki,
Duyussal Alan: Algi (farkindalik) kazanimlarinin ¢ok
etkili bir sekilde gerceklestirilebilir/ulagilabilir oldugu
soylenebilir.

# Etkinligin dans sureci, mizigin aniden kesilmesi ile
dansin durmasi gibi agsamalari 6grencilerin
farkindaliklarini ve motor becerilerini gelistirir.

# Bu sirecte hata yaptiklarinda onlari
cezalandirmamak, hata yapmanin insanlar i¢in dogal
oldugunu anlamalarini saglar.

# Grup sayilari kadar alkigslamalari istenerek sayilari
eglenceli bir sekilde 6grenmelerini saglamak, 6grenme
strecinin tim alanlarda surekliligini ve bélinmezligini

4) Sanat ve SNE birlesimi vizyonuyla etkinligin basarisi veya

iyilestirilmesi icin notlar

# Eger mimkinse etkinligin genis bir alanda yapilmasi
Onerilir.

# Etkinligin 6grenciler tarafindan daha iyi anlagiimasi
icin kaliteli mizik enstrimanlari ve daha iyi bir ses
sistemi onerilir.

Bu tir etkinliklerle 6grencilerin hizl ve etkili §grenme becerileri artirilabilir. Ayrica faaliyetin daha eglenceli bir sekilde

yapilmasi sayesinde etkinligin ¢ekiciligi de artmaktadir.

isbirlikgi/akran 6grenimini kolaylastiran miizikle desteklenen sosyal grup faaliyetlerinin olusturuimasina kesinlikle ihtiyag
vardir. Faaliyetlerde daha iyi sonuclar ve hedef kazanimlari saglamak igin mizik destegi ile tim taksonomi alanlarindaki
6grenme asamalarini kolaylastiracak bu tirden etkinlikler gelistiriimeli ve gerceklestiriimelidir.
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Diger yorumlar veya gozlemler

Taklit davraniglari ve rol yapma teknikleriyle pekistirilen etkinliklerin daha da gelistirilmesi disundlmelidir. Bu
etkinlikler, 6zellikle Lise (veya ilkokul) cagindaki hafif dizeyde zihinsel engelli ve otizmli 6grencilerin farkli
bilgi ve taksonomi alanlarini daha kolay anlamalarina/égrenmelerine yardimci olabilir. Bunlar ayni zamanda,
sadece engelliler icin degil, tim dgrenci gruplarina ve égretmenlerine mizik destegiyle yeni bakis acilari
gelistirmelerini saglamakta oldukca faydali olabilir.

*
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Bu Etkinlik, 2021-1-ES01-KA220-SCH-00027905 numarali "Ozellikle sanat engelli okullar ve ailelere yénelik e-egitim

platformu ve uygulamalari" projesi sonucunda Uretilmistir. Yazarlarin iceriklerinden ve goruslerinden Avrupa Komisyonu ve

Ispanya Ulusal Ajansi sorumlu degildir.



	Name: 
Müzikle Dans Et ve Dur
	1: 
	1: Sanat Dalı: Müzik

Özel Eğitim Türü: Hafif Zihinsel Engellilik & Otizm

Sınıf (Yaş): Orta Seviye (13-17 Yaş)

HEDEF ALAN: İşitsel algı ve Motor beceriler

Müzik Öğretmeni & Özel İhtiyaç Eğitimi Öğretmeni
	2: Araçlar: Müzik Aletleri

Süre: 40*4=160 Dakika

Güvenlik/Güvenlik önlemleri:

* Etkinliğin geniş bir alanda yapılması gerekmektedir.

* Etkinliğin öğrencilerin dikkatini dağıtabilecek şeylerden uzak yapılması önemlidir.

*Yaralanmalara karşı zemin yumuşak örtü ile desteklenmelidir.
	3: * Öğretmen/eğitimci her grup için bir isim bulmalıdır.

* Öğretmen/eğitimci uzun ve hızlı/canlı müzik seçmelidir* 

Temel kurallar açıklanmalıdır:

* Etkinlik her grup için bir alan oluşturularak uygulanmalıdır.
* Öğrenciler gruplara ayrılmalıdır.
* Gruplara numaralar eğitimci/öğretmen tarafından verilmelidir. (Bu sayılar ardışık olmamalıdır. Örneğin;Grup 1; 2 Grup 3;4;5 olmamalıdır).

* Öğrencilere grup numaralarına göre alkış yapmalaları söylenmelidir.

* Müzik durduğunda dans etmeyi bırakacakları açıkça anlatılmalıdır.

* Grup adı renk, hayvan veya şehir adı olabilir. Her grubun adı öğrencilere açıklanmalıdır.

* Etkinliğin kuralları öğrencilere açık bir şekilde anlatılmalıdır.
	4: # "Çift görevli öğrenme" grupları ile desteklenen "çift alanlı öğrenme" metodları
	5: Bloom Taksonomisi içinde, bu etkinlik üç alanda çalışmayı amaçlamaktadır: Psikomotor, Duygusal ve Bilişsel alanlar.

* Bilişsel Alan - Hatırla
Bu alandaki etkinlikle elde edilebilecek başarılar veya hedefler:
Hedef: Öğrenciler grup adlarını ve numaralarını hatırlar

* Psikomotor Alan - Yönlendirilmiş Tepki
Hedef-1: Öğrenciler dans ederek motor becerilerini geliştirirler.
Hedef-2: Öğrenciler müzik durunca dururlar ve hata yaptıklarında ellerini kaldırarak temel motor becerilerini geliştirirler.
* Duyuşsal Alan - Algı (Farkındalık)
Hedef: Öğrenci müzik durduğunda durmasını anlar.

	2: 
	1: * Öğrencilerin duyuşsal dikkatleri birkaç dakika arayla müzik ve öğretmenin seslenmesi ile desteklenmelidir.

* Öğretmen neşeli ve teşvik edici olmalıdır.

* Öğretmen/eğitmen öğrencilere hata yapmanın yanlış olmadığını açıklamalıdır.
	2: * Öğretmen gruplara önemli kuralları hatırlatır.

* Öğretmen doğru cevap veren öğrencileri tebrik eder. (Küçük ödüller de olabilir).

* Öğretmen sürekliliği sağlamak için müziği çok sık aralıklarla kesmemelidir.

* Öğrencilerin sıkılmaması için eğitimci/öğretmen küçük sürprizler yaparak onlara sürpriz yapmalıdır.

* Etkinliğin "Oyunlaştırma" perspektifini sürekli kontrol etmelidir: 
1- İlişkililiği kontrol: Öğretmen/eğitimci, öğrencilerin başkalarıyla bağlantılı olma durumlarını kontrol etmelidir.
2- Yetkinliği kontrol: Öğretmen/eğitimci, öğrencilerin/sınıfın seviyesini motivasyon kaybına yol açabilecek herhangi bir soruna karşı kontrol etmelidir.
3- Güveni kontrol: Öğretmen/eğitimci, öğrencilerin başarılı olabileceklerine olan inançlarını kontrol etmelidir.
4- Memnuniyeti kontrol: Öğretmen/eğitimci, öğrencilerin devam eden faaliyetle ilgili memnuniyetlerini sürekli olarak kontrol etmelidir.
	3: *Öğrenciler gruplara ayrılır.
* Her grup için öğretmen bir isim verir.
* Öğrenciler grupları ile masaya otururlar.
* Öğrenciler kendi grupları ile kare alanlara taşınır.
* Öğretmen/eğitimci sırtı öğrencilere dönük durur.
* Öğretmen/eğitimci müziği açar ve öğrenciler dans etmeye başlar.
* Müzik durduğunda öğrenciler dans etmeyi bırakmalıdır.
* Öğretmen müziği durdurunca arkasını döner ve devam eden grupların isimlerini söyler.
* İsimleri anılan gruplar ellerini havaya kaldırıp grup numaraları kadar el çırparlar.
* Etkinliğin devamlılığı ve daha fazla ilgi çekmesi için gruplar ve numaralar değiştirilebilir.
	4: ### "Çift görevli öğrenme" grupları tarafından desteklenen ikili alan öğrenme yöntemi:
# Psikomotor alan öğrenme aktiviteleri ile desteklenen bilişsel alan öğrenmesi, engelli öğrencilerin öğrenme süreçlerinde büyük bir etkiye sahiptir.
# Bu aktivitede, özellikle sosyal etkileşim ve akran öğrenimi ile desteklenen fiziksel aktiviteler, sanatsal -müzikal etkileşim- öğrenme biçimiyle güçlendirildiğinden aktiviteye eğlenceli katılım için çok olumlu etki yapmaktadır. Sanatsal/fiziksel aktivitelerin özel eğitim ile birleştirilmesi ve bu birleşimin akran öğrenme gruplarındaki sosyal etkileşimle desteklenmesi, bilişsel ve psikomotor alan öğrenimi arasındaki boşluğu/uzaklığı kapatır. Bu boyutları bir araya getirmek, öğretme ve öğrenme süreçlerinde hem öğretmenler hem de öğrenciler için önemli avantajlar sağlamaktadır.

# Etkinliğin tüm bilişsel, duygusal, psikomotor öğrenme ve sosyal yönleri arasında bir sinerji sağlanır. Öğrenciler, kendileri bireysel “kişiler” olarak; gruplarına aidiyet duygularıyla inşa ettikleri “kimlikleri” ile de “sosyal kişiler” olarak sürece dahil olacaklardır. Engelli öğrenciler için faydalı bir öğrenme süreci gerçekleştirebilmek için kişiliğin bölünmemesi ve bütünden soyutlanarak sadece bireyselliğe dönüşmemesi gerektiği açıktır. Bu faaliyet öğrencilerin her iki yönde de gelişimlerini destekler: hem “bireysel” öğrenme hem de sosyal -“bütüncül”- öğrenme.
	5: Öğretmenler/eğitimciler, özellikle Bloom Taksonomisini dikkate alarak, öğrencilerin davranışlarını ve öğrenme süreçlerini sürekli olarak izlemelidir. Öğrenciler taksonominin özellikle iki alanıyla ilgili etkinlikleri tamamlamaya teşvik edilmelidir: Bunlar Psikomotor ve Bilişsel alanlardır. Taksonominin “Hatırla” ve “Yönlendirilmiş Tepki” adımları ile öğrenciler kolaylıkla uyum sağlayabilmelidir. Faaliyet süresince öğrencilerin başarıları ve karşılaştıkları güçlükler kaydedilmelidir.

	3: 
	1: Faaliyetin sonunda aşağıdaki değişkenlerin iyileşmesi beklenmektedir:

- İşitsel Algı

- Grup adlarını sayılarla tanımlayarak sayıların hatırlanmasını kolaylaştırmak

- Farkındalık

- Motor becerileri
	2: # Bu etkinlik sırasında ve sonrasında öğrencilere Bilişsel Alan, Psikomotor Alan: Yönlendirilmiş Tepki, Duyuşsal Alan: Algı (farkındalık) kazanımlarının çok etkili bir şekilde gerçekleştirilebilir/ulaşılabilir olduğu söylenebilir.
# Etkinliğin dans süreci, müziğin aniden kesilmesi ile dansın durması gibi aşamaları öğrencilerin farkındalıklarını ve motor becerilerini geliştirir.

# Bu süreçte hata yaptıklarında onları cezalandırmamak, hata yapmanın insanlar için doğal olduğunu anlamalarını sağlar.

# Grup sayıları kadar alkışlamaları istenerek sayıları eğlenceli bir şekilde öğrenmelerini sağlamak, öğrenme sürecinin tüm alanlarda sürekliliğini ve bölünmezliğini de destekler.
	3: * Öğrencilerin hafıza ve temel motor becerilerinde önemli gelişmeler

* Öğrencilerin müzik ve ritim anlayışları gelişir.

* Sayılar müzikle birleştirilerek eğlenceli bir şekilde öğrenmeleri sağlanır.

* Deneyimlerini paylaşmak, sosyalleşmelerini sağlar ve bir takımın parçası olma duygusunu güçlendirir.
	4: # Eğer mümkünse etkinliğin geniş bir alanda yapılması önerilir.

# Etkinliğin öğrenciler tarafından daha iyi anlaşılması için kaliteli müzik enstrümanları ve daha iyi bir ses sistemi önerilir.
	5: Bu tür etkinliklerle öğrencilerin hızlı ve etkili öğrenme becerileri artırılabilir. Ayrıca faaliyetin daha eğlenceli bir şekilde yapılması sayesinde etkinliğin çekiciliği de artmaktadır. 

İşbirlikçi/akran öğrenimini kolaylaştıran müzikle desteklenen sosyal grup faaliyetlerinin oluşturulmasına kesinlikle ihtiyaç vardır. Faaliyetlerde daha iyi sonuçlar ve hedef kazanımları sağlamak için müzik desteği ile tüm taksonomi alanlarındaki öğrenme aşamalarını kolaylaştıracak bu türden etkinlikler geliştirilmeli ve gerçekleştirilmelidir.

	4: Taklit davranışları ve rol yapma teknikleriyle pekiştirilen etkinliklerin daha da geliştirilmesi düşünülmelidir. Bu etkinlikler, özellikle Lise (veya ilkokul) çağındaki hafif düzeyde zihinsel engelli ve otizmli öğrencilerin farklı bilgi ve taksonomi alanlarını daha kolay anlamalarına/öğrenmelerine yardımcı olabilir. Bunlar aynı zamanda, sadece engelliler için değil, tüm öğrenci gruplarına ve öğretmenlerine müzik desteğiyle yeni bakış açıları geliştirmelerini sağlamakta oldukça faydalı olabilir.


